
 

1. 

 
 

Jeugdgezondheidszorg op school  
De jeugdarts en jeugdverpleegkundige van GGD Gelderland-Zuid helpen mee om 
jongeren gezond te houden. Zij doen onderzoek, geven advies en wijzen de weg naar 
goede hulp, als dit nodig is. Dit is een wettelijke taak. De Jeugdgezondheidszorg (JGZ) 
beantwoordt ook vragen van jongeren, leerkrachten en ouders op het gebied van 
ontwikkeling, gezondheid en opvoeding.  

 
Sylvia Wellink, jeugdarts is het aanspreekpunt voor ouders en leerlingen 
van het Dominicus College; zij is bereikbaar via: 
swellink@ggdgelderlandzuid.nl 
 
Wanneer heeft een leerling te maken met de jeugdgezondheidszorg van 
de GGD? 
• In klas 2; meten, wegen en gesprek 

De jeugdverpleegkundige heeft met elke jongere een persoonlijk 
gesprek op school. Hoe gaat het op school, met vrienden, thuis en 
met de gezondheid? Dit gesprek wordt gevoerd aan de hand van de GIZ driehoek.  

• De jeugdverpleegkundige meet en weegt de jongere. 
• In klas 3 of 4; vragenlijst en soms gesprek  

Jongeren vullen op school de gezondheidscheck in. Heeft de jongere zelf vragen? Of geeft een jongere 
antwoorden die vragen om meer uitleg? In een persoonlijk gesprek kan de jeugdverpleegkundige advies 
geven en als dat nodig is doorverwijzen. 

• Als een jongere door ziekte lang of vaak weg blijft van school (verzuim) 
De jongere en zijn/haar ouders ontvangen dan een uitnodiging voor een gesprek met de jeugdarts. Samen 
kijken zij hoe de jongere zo goed mogelijk kan blijven meedoen met het lesprogramma. Dit om te 
voorkomen dat de jongere ver achterop raakt op de lesstof of uitvalt op school. De jeugdarts zoekt samen 
met de jongere en ouders/verzorgers naar gewenste hulp of zorg als dat nodig is. 

• Als een extra afspraak gewenst is 
Soms blijkt uit het onderzoek of het gesprek dat er een extra afspraak gewenst is. Dan volgt een 
uitnodiging voor het spreekuur van de jeugdarts of jeugdverpleegkundige. 

• Bij vaccinaties 
Alle jongeren krijgen een oproep voor de meningokokken ACWY-vaccinatie in het jaar dat ze 14 worden. 
De HPV-vaccinatie is sinds twee jaar ook voor jongens en die inhaalcampagne loopt nog door dit jaar. Nog 
niet alle vaccinaties gehad? Maak dan een afspraak om deze in te halen. 

 
Iedereen kan een afspraak maken 
De JGZ is er voor alle jongeren en ouders. En de JGZ is gratis. Heeft de jongere of de ouder een vraag over 
opvoeding, groei en/of ontwikkeling? Maak gerust een afspraak! Dit kan via 088 - 144 71 11 (bereikbaar op 
werkdagen van 08.00 – 16.30 uur). 
 
Liever geen onderzoek? 
Stelt een ouder of jongere geen prijs op de standaardonderzoeken van de JGZ? Geef dit dan door via  
088-144 71 11 of via jeugdgezondheidszorg@ggdgelderlandzuid.nl. 
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Meer informatie? 
• Op jgz.ggdgelderlandzuid.nl staat meer informatie over de Jeugdgezondheid en vaccinaties. Bij ‘Ons 

aanbod’ > Jeugdgezondheid 4 tot 19 jaar’ staan ook de vragenlijsten voor het voortgezet onderwijs.  
• In de GroeiGids-app kun je informatie over de groei en ontwikkeling van je kind zelf bijhouden. 
• Op www.ggdgelderlandzuid.nl staat onder de zoekterm ‘Privacy’ meer informatie over ons 

privacyreglement en hoe wij omgaan met dossiers. 
• Op www.gezondeschoolgelderlandzuid.nl staat informatie over de activiteiten van het Gezonde 

Schoolteam. Zoals over gezonde schoolkantines, rookvrije scholen en alcoholpreventie. 
• Op JouwGGD.nl kunnen jongeren terecht voor informatie en (anonieme) chatgesprekken over hun 

gezondheid, relaties, seksualiteit, genotmiddelen, enzovoort.  
 

Gezondheidsmonitor Jeugd 2023 voor leerlingen van de Monnikskap 
In de periode vanaf 25 september tot 24 november 2023 houden de GGD’en in Nederland een groot onderzoek 
onder leerlingen. De leerlingen van de Monnikskap nemen deel aan dit onderzoek. Tijdens een lesuur op school 
vullen zij een korte vragenlijst in via de computer. De vragenlijst gaat over verschillende onderwerpen, zoals 
gezondheid, vrije tijd, school, voeding, bewegen en roken.  
 
De leerlingen hoeven nergens hun naam, adres, leerlingnummer of iets dergelijks in te vullen. Niemand komt 
dus te weten wie welke antwoorden heeft gegeven. Leerlingen krijgen na afloop een link naar de website 
www.jouwGGD.nl. Dit is een betrouwbare site met meer informatie.  
 
Ouders/verzorgers en leerlingen krijgen via school een brief met meer informatie over het onderzoek. Nog 
meer informatie over het onderzoek vindt u hier: www.ggdgelderlandzuid.nl/GM-Jeugd. 
 
Jeannette Buijs, zorgcoördinator 
 

Programma thuisblijvers reisweek  
Zoals bekend gaan de meeste leerlingen van de examenklassen van 25 september tot 1 oktober naar 
Barcelona. Voor de thuisblijvers is er een aangepast programma. Dit bestaat uit vaklessen en werken aan het 
profielwerkstuk. Leerlingen worden van 08.30 tot 13.30 uur op school verwacht. De precieze invulling en het 
rooster worden binnenkort bekend gemaakt aan de leerlingen.  
 
Sjel Jansen, afdelingsleider regulier 
 

Nieuws van de decaan 
Agenda Open dagen-activiteiten 2023-2024 
In de bijlage vindt u een overzicht van open dagen op het mbo, hbo en wo; dit is een overzicht van dit moment. 
Raadpleeg de website van de studie van voorkeur voor meer mogelijkheden voor kennismaking met de studie 
of het opleidingsinstituut. 
 
Studies met Numerus Fixus/Decentrale selectie 
Tijdens de leerling/ouderavond op 3 oktober a.s. wordt naast informatie over het examenjaar, aandacht  
besteed aan de toelating tot vervolgstudies op hbo en wo. Een middel hierbij is Numerus Fixus. Een lijst met 
Numerus Fixusstudies is online gepubliceerd: www.studiekeuze123.nl/selectie/numerus-fixus; de lijst wordt 
aangevuld tot 5 december a.s.  
 
Colette Ribbers, decaan 
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Driehoeksgesprekken  
Dit jaar worden de bekende tafeltjesavonden vervangen door driehoeksgesprekken: gesprekken tussen 
leerling, ouder(s) en mentor. De opzet komt voort uit de overtuiging, dat voor het welslagen en welbevinden 
van een leerling, de samenwerking tussen leerling, ouder(s) en school erg belangrijk is. De afgelopen jaren 
hebben we hier positieve ervaringen mee opgedaan, reden om dit nu in alle jaarlagen in te voeren.  
 
In het gesprek ligt het initiatief bij uw zoon of dochter, zodat het geen 
gesprek is over, maar met hem of haar. Uw zoon of dochter presenteert 
met behulp van een format zijn/haar successen, uitdagingen en doelen 
en vraagt feedback aan jullie en mij (mentor). Het doel hiervan is uw 
zoon/dochter in grotere mate de regie te geven over zijn/haar 
ontwikkeling en schoolloopbaan. Ook met het oog op een vervolgoplei-
ding, waarin veel om zelfreflectie wordt gevraagd, lijkt dit ons een 
waardevolle exercitie. Een gesprek duurt ongeveer 20 minuten en vindt 
plaats in week 49 en 50. Het exacte moment wordt in overleg met u 
door de mentor gepland.  
 
Zowel leerlingen als mentoren worden de komende tijd geïnstrueerd. Meer informatie volgt.  
 
Sjel Jansen, afdelingsleider regulier 
 

Jaarplanner 
week 37           

ma 11-sep         

di 12-sep   
   

wo 13-sep   
 

Reg en MK Uitreiking Cambridge 
certificaat 

do  14-sep 18.30 - 19.45 uur Ouderavond klas 3 Reg Ouderavond klas 3 Regulier  

vr 15-sep         

week38           

ma 18-sep         

di 19-sep 09.00 uur Leerlingen en 
personeel 

Reg en MK Fotograaf voor pasfoto's 

wo 20-sep 19.30 ouders MK Ouderavond Monnikskap 

wo 20-sep 19.30 - 21.30 uur     OR-vergadering 

do 21-sep vanaf 11.20 uur Leerlingen Reg en MK Vrije middag i.v.m. een 
medewerkersbijeenkomst 

vr 22-sep Hele dag Leerlingen 6V 
metwisB-D 

Reg Wiskundetoernooi 

vr 22-sep   Leerlingen 5H/6V Reg en MK Inleveren plan van aanpak 
PWS (HD) 

 
 

Deze Nieuwslink wordt ook gepubliceerd op de homepage van onze website www.dominicuscollege.nl 
Reacties zijn welkom: postbus@dominicuscollege.nl 
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